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WISSEN IHRE MITARBEITER, WIE MAN EINEM BETROFFENEN 
MIT PLÖTZLICHEM HERZ-KREISLAUFSTILLSTAND HILFT?
Je mehr man darüber weiß, desto einfacher ist es, Leben zu retten. Wir möchten das Bewusstsein 
für den plötzlichen Herz-Kreislaufstillstand weiter schärfen, in dem wir Ihren Mitarbeitern helfen, zu verstehen, 
was der plötzliche Herz-Kreislaufstillstand ist und wie sie dazu beitragen können, Leben zu retten.

DER PLÖTZLICHE HERZ-KREISLAUFSTILLSTAND 
IST KEIN HERZINFARKT. HIER SIND DIE FAKTEN:

Für mehr Informationen zum plötzlichen Herz-Kreislaufstillstand und über AEDs, 
kontaktieren Sie uns unter: office@roraco.at oder unter: +43 (0) 1 310 5868.

1 von 10 Betroffenen überlebt einen plötzlichen Herz-Kreislaufstillstand. 

Wenn der Betroffene direkt wiederbelebt wird und ein AED eingesetzt wird, könnten 5 von 

10 Betroffenen überleben. 

PLÖTZLICHER 
HERZ-KREISLAUFSTILLSTAND HERZINFARKT

Das Herz hört auf zu schlagen Kreislaufversagen im Herzen

Der Betroffene verliert das Bewusstsein 
und bricht sofort zusammen

Der Betroffene ist normalerweise bei 
Bewusstsein, klagt aber über Schmerzen 
in der Brust, den Schultern, im Nacken 
oder den Oberarmen

Der Betroffene ist ohne Bewusstsein, 
blass und atmet nicht

Dieser Zustand kann sich zu einem 
Herz-Kreislaufstillstand verschlechtern

78% der Personen, 

bei denen COVID-19 

diagnostiziert wurde, zeigten 

Wochen nach der Genesung 

Hinweise auf Herzschäden, die 

durch die Erkrankung verursacht 

wurden (53% waren Männer 

zwischen 45 und 53 Jahren).3

Der plötzliche Herz-Kreislaufstillstand passiert häufiger 

als die meisten Menschen denken.

•  In Europa, erleiden jährlich mehr als 350.000
Menschen einen plötzlichen Herz-Kreislaufstillstand.5

•  Der plötzliche Herz-Kreislaufstillstand kann jeden jederzeit treffen.
Er macht keine Unterschiede. Er kann Kinder und Erwachsene
jeden Alters betreffen und nicht nur diejenigen mit Herzproblemen
als Vorgeschichte.

Jede Sekunde zählt. 

Pro Minute, die ohne eine 

Wiederbelebung vergeht, sinkt die 

Überlebenschance des Betroffenen 

um 10%.2

Die Überlebenschance eines 
Betroffenen mit plötzlichem 

Herz-Kreislaufstillstand 
steigt um 50% wenn sofort 

mit einer qualitativ hochwertigen 
Wiederbelebung begonnen und 

ein AED eingesetzt wird.1


